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INFERMIERE '
DI FAMIGLIA E COMUNITA

CHIE™?
E’ un professionista sanitario specializzato dell'ASL
che si occupa in modo continuativo della salute

della popolazione e, in particolar modo,dei soggetti
piu fragili, anche recandosi al domicilio.

COSAFA?

PROMUOVE

stili di vita corretti per
VALUTA I prevenire l'insorgenza

| lostatodisalute ei * di malattie o per
bisogni di tutti i ritardarne l'evoluzione
componenti della
famiglia
FAVORISCE

il rientro al domicilio dopo la

ORIENTA

1 cittadini verso i servizi
sanitari e/o sociali piu
adeguati e supporta tutte le
dltre figure (assistenti e
badanti) nella gestione della
malattia

MONITORA

lo stato di salute nel tempo e

'si assicura che vengano
osservate le corrette terapie
farmacologicheprescritte dai
medici

eventudali problematiche
di salute e/o sociali

dimissione dall'ospedale o da
altre strutture presenti sul

territorio, collaborando con il
medico di famiglia e con gli
altri professionisti sanitari o
socidali.

AIUTA

a tenere sotto controllo la
| malattia insegnando a
controllare e monitorare nel
tempo i parametri vitali
(pressione arteriosa,
glicemiq, saturazione, ecc

Per informazioni:
RIVOLGITI AL
TUO MEDICO DI

individuando precocemente

~ situazioni a rischio e
segnalandolo al medico

FAMIGLIA



